
Tanzania Organic Agriculture Movement

NINAWEZAJE KUDHIBITI WADUDU 
WAHARIBIFU  NA MAGONJWA 
KWA NJIA ASILIA?
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Je, ninahitaji kujua kitu gani?

Wakulima huwachukulia viumbe vinavyopunguza mavuno kuwa ni wadudu 
waharibifu na magonjwa. Wadudu, ndege au wanyama wengine huchukuliwa 
ŬĂŵĂ� ǁĂĚƵĚƵ� ǁĂŚĂƌŝĨƵ� ǁĂŬĂƟ� ǁŽǁŽƚĞ� ƵůĞ� ǁĂŶĂƉŽƐĂďĂďŝƐŚĂ� ƵŚĂƌŝďŝĨƵ� ǁĂ�
ŵĂǌĂŽ�ĂƵ�ŬǁĂ�ŵĂǀƵŶŽ�ǇĂůŝǇŽŚŝĨĂĚŚŝǁĂ�ŬǁĞŶǇĞ�ŐŚĂůĂ͘�&ĂŶŐĂƐŝ͕�ďĂŬƚĞƌŝĂ�ŶĂ�ǀŝƌƵƐŝ�
ŚƵƚĂŵďƵůŝŬĂ� ŬĂŵĂ� ŵĂŐŽŶũǁĂ͕� ǁĂŶĂƉŽŝŶŐŝůŝĂ� ĂƵ� ŬƵďĂĚŝůŝ� ƐŚƵŐŚƵůŝ� ŵƵŚŝŵƵ� ǌĂ�
ƵŬƵĂũŝ�ǁĂ�ŵŝŵĞĂ�ĂƵ�ŵĂǀƵŶŽ�ǇĂůŝǇŽŚŝĨĂĚŚŝǁĂ͘� >ĂŬŝŶŝ� ŬŝŵƐŝŶŐŝ� ǀŝũŝĚƵĚƵ�ǀǇŽƚĞ�Ŷŝ�
ƐĞŚĞŵƵ�ǇĂ�ŵĨƵŵŽ�ĂƐŝůŝĂ͕�ďŝůĂ�ŬƵũĂůŝ�ǁĂŶĂĨĂŶǇĂ�ŶŝŶŝ͕�ŶĂ�ǁĂŶĂƐƚĂŚŝůŝ�ƚƵǁĂŚĞƐŚŝŵƵ͘�

Uharibu unaotokana na wadudu� ŬǁĂ� ŬĂǁĂŝĚĂ� ŚƵƐĂďĂďŝƐŚǁĂ� ŶĂ� ǁĂĚƵĚƵ͕�
ƵŬƵƌƵƚƵ͕�ŵŝŶǇŽŽ�ŶĂ�ǁĂŶǇĂŵĂ�ĂŝŶĂ�ǇĂ�ŵĂŵĂůŝĂ͘

Uharibifu wa wadudu� ŬǁĂ� ŬĂǁĂŝĚĂ� Ŷŝ� ƌĂŚŝƐŝ� ŬƵƵƚĂŵďƵĂ͘� DĂũĂŶŝ� ǇĞŶǇĞ�
ŵĂƚƵŶĚƵ� ĂƵ� ƐĞŚĞŵƵ� ǌŝŶĂǌŽŬŽƐĞŬĂŶĂ� Ŷŝ� ƵŚĂƌŝďŝĨƵ� ƵŶĂŽƐĂďĂďŝƐŚǁĂ� ŶĂ� ǀŝǁĂǀŝ�
ĂƵ� ǁĂĚƵĚƵ� ǁĂŶĂŽƚŽďŽĂ� ŶĂĨĂŬĂ͕� ŵĂũĂŶŝ� ǇĂůŝǇŽũŝŬƵŶũĂ� ǇĂŶĂƐĂďĂďŝƐŚǁĂ� ŶĂ�
ǁĂĚƵĚƵ� ǁĂŶĂŽŶǇŽŶǇĂ� ƵƚŽŵǀƵ͖� ŵĂƚƵŶĚĂ� ǇĂůŝǇŽŚĂƌŝďŝǁĂ� ĂƵ� ŬƵŽǌĂ� Ŷŝ� ŬĂǁĂŝĚĂ�
ďĂĂĚĂ�ǇĂ�ŬƵůŝǁĂ�ŶĂ�ǀŝǁĂǀŝ�ǁĂ�ŝŶǌŝ�ǁĂ�ŵĂƚƵŶĚĂ͘�DŝŵĞĂ�ŝŶĂǇŽŬĂƵŬĂ�ŝŶĂǁĞǌĂ�ƉŝĂ�
ŬƵƐĂďĂďŝƐŚǁĂ�ŶĂ�ǀŝǁĂǀŝ�ĂƵ�ǁĂĚƵĚƵ�ǁĂŶĂŽƚŽďŽĂ�ŵĂƐŚŝŶĂ�ŶĂ�ŵĂƚĂǁŝ�ĂƵ�ŵĂƚŽŬĞŽ�
ǇĂ�ŬƵƐŚĂŵďƵůŝǁĂ�ŶĂ�ǁĂĚƵĚƵ�ǁĂŶĂŽŬƵůĂ�ŵďĂŽ͘�

Ukurutu� Ŷŝ�ǁĂĚƵĚƵ�ǁĂĚŽŐŽ� ƐĂŶĂ� ĂŵďĂŽ� ŚĂǁĂŽŶĞŬĂŶŝ� ŬǁĂ�ŵĂĐŚŽ͘� �ƵŝďƵŝ͕�
ŚĂƚĂ�ŚŝǀǇŽ�ŚƵƐƵŬĂ�ƵƚĂŶĚŽ�ǁĂŬĞ�ŬĂƟŬĂ�ƐĞŚĞŵƵ�ǌĂ�ŵŵĞĂ�ůŝǇŽŚĂƌŝďŝǁĂ�ĂŵďĂǇŽ�Ŷŝ�
ƌĂŚŝƐŝ�ŬƵŐƵŶĚƵĂ͘�DŝŵĞĂ�ŝůŝǇŽĂƚŚŝƌŝŬĂ�ŚƵŐĞƵŬĂ�ŶũĂŶŽ͘

Minyoo�ŶĂǇŽ�Ŷŝ�ŵŝĚŽŐŽ�ŶĂ�Ɛŝ�ƌĂŚŝƐŝ�ŬƵŝŽŶĂ�ŬǁĂ�ŵĂĐŚŽ͘�DĂƌĂ�ŶǇŝŶŐŝ�ŵŝŶǇŽŽ�
ŚƵƐŚĂŵďƵůŝĂ� ŵŝǌŝǌŝ� ǇĂ� ŵŝŵĞĂ� ŶĂ� ŬƵƐĂďĂďŝƐŚĂ� ŵŝŵĞĂ� ŬƵǁĂ� ǇĂ� ŶũĂŶŽ� ĂŵďĂǇŽ�
ŚƵƉƵŬƵƟŬĂ�ŶĂ�ŬƵĨĂ͘

Wanyama jamii ya mamalia� ŬĂŵĂ� ǀŝůĞ� ƚĞŵďŽ͕� ŶǇĂŶŝ� ĂƵ� ĨƵŬŽ͕� ŶĚĞŐĞ� ŬĂŵĂ�
mbayuwayu na kunguru pia wanaweza kuharibu mimea.

:Ğ͕�ƵŶĂũƵĂ�Ŷŝ�ǁĂĚƵĚƵ�ǁĂ�ĂŝŶĂ�ŐĂŶŝ�ǁĂŶĂŽƐĂďĂďŝƐŚĂ�
ƵŚĂƌŝďŝĨƵ�ŬĂƟŬĂ�ƐŚĂŵďĂ�ůĂŬŽ͍
Eŝ�ĂŝŶĂ�ŐĂŶŝ�ǇĂ�ƵŚĂƌŝďŝĨƵ�ƵŶĂƐĂďĂďŝƐŚǁĂ�ŶĂ�
ǁĂĚƵĚƵ͕�ƵŬƵƌƵƚƵ͕�ŵŝŶǇŽŽ�ŶĂ�ǁĂŶǇĂŵĂ�ũĂŵŝŝ�ǇĂ�
ŵĂŵĂůŝĂ͍

Ni muhimu kujua Ŷŝ�ǀŝŵĞůĞĂ�ŐĂŶŝ�ǀŝŶĂƐĂďĂďŝƐŚĂ�ƵŚĂƌŝďŝĨƵ�ƐŚĂŵďĂŶŝ͘�hƚĂŵďƵǌŝ�
ƐĂŚŝŚŝ�ǁĂ�ŬŝŵĞůĞĂ�Ŷŝ�ŚĂƚƵĂ�ǇĂ�ŬǁĂŶǌĂ�ŬĂƟŬĂ�ƵĚŚŝďŝƟ�ĂƚŚŝƌŝĨƵ�ǁĂ�ǁĂĚƵĚƵ�
waharibifu na magonjwa.
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Inzi weupe

Kutoboa shina

Minyoo

Kiwavi

Ukurutu
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Magonjwa mengi ya mimea ǇĂŶĂƐĂďĂďŝƐŚǁĂ�ŶĂ�ĨĂŶŐĂƐŝ͕�ďĂŬƚĞƌŝĂ�ĂƵ�ǀŝƌƵƐŝ͘

Fangasi� ŚƵƐĂďĂďŝƐŚĂ� ŵĂŐŽŶũǁĂ� ŵĞŶŐŝ� ǇĂ� ŬƵĂŵďƵŬŝǌĂ� ǇĂ� ŵŝŵĞĂ͘� &ĂŶŐĂƐŝ�
ǌŝŶĂŚƵƐŝŬĂ�ŬĂƟŬĂ�ŵŝŵĞĂ�ŬƵǁĂ�ŶĂ�ǀŝĚŽƟ͕�ǀŝĚŽŶĚĂ͕�ŬƵŬĂƵŬĂ͕�ŬƵƉƵŬƵƟŬĂ͕�ŵĂŐĂŵďĂ
ŶĂ� ŬƵŽǌĂ� ŬĂƟŬĂ� ƐĞŚĞŵƵ� ŵďĂůŝŵďĂůŝ� ǌĂ� ŵŵĞĂ͘� &ĂŶŐĂƐŝ� ǌŝŶĂǁĞǌĂ� ŬƵƐĂďĂďŝƐŚĂ�
ƐĞŚĞŵƵ�ǌĂ�ŵŵĞĂ�ĂƵ�ŵŵĞĂ�ŵǌŝŵĂ�ŬƵƉƵŬƵƟŬĂ�ŶĂ�ŬƵĨĂ͘

Maambukizi ya bakteria�ŚƵƐĂďĂďŝƐŚĂ�ŬƵƚĂ�ǌĂ�ƐĞůŝ�ǌĂ�ŵŝŵĞĂ�ŬƵǀƵŶũŝŬĂ͕�ŚŝǀǇŽ�
ŵŵĞĂ� ŚƵĂŶǌĂ� ŬƵĨĂ͘� dŝƐŚƵ� ǌĂ�ŵŵĞĂ� ǌŝůŝǌŽŚĂƌŝďŝŬĂ� ĂƵ� ŬƵǌƵŝĂ�ŵĂũŝ� ǇĂƐŝŶǇŽŶǇǁĞ�
ŚƵƐĂďĂďŝƐŚĂ� ŬŝĨŽ� ĐŚĂ� ŚĂƌĂŬĂ� ĐŚĂ� ŵŵĞĂ͕� ƟƐŚƵ� ǌĂ� ŵŵĞĂ� ŬƵŬƵĂ� ŚĂƌĂŬĂ� ŶĂ�
ŬƵƐĂďĂďŝƐŚĂ�ƵǀŝŵďĞ͘

Virusi ŬǁĂ�ŬĂǁĂŝĚĂ�ŚƵƐĂďĂďŝƐŚĂ�ŵĂũĂŶŝ�ŶĂ�ƐĞŚĞŵƵ�ŶǇŝŶŐŝŶĞ�ǌĂ�ŬŝũĂŶŝ�ŬĂƟŬĂ�
ŵŵĞĂ� ŬƵďĂĚŝůŝŬĂ� ƌĂŶŐŝ͘� ZĂŶŐŝ� ǇĂ� ŬŝũĂŶŝ� ŝůŝǇŽƉĂƵŬĂ� ĂƵ�ŵĂďĂŬĂ� ǇĂ�ŶũĂŶŽ� ǇĂ� ƐĂŝǌŝ�
ŵďĂůŝŵďĂůŝ�ŚƵƚŽŬĞĂ�ŬĂƟŬĂ�ŵĂũĂŶŝ�ǇĂůŝǇŽĂƚŚŝƌŝŬĂ�ŶĂ�ŬƵƐĂďĂďŝƐŚĂ�ŬƵƉƵŶŐƵĂ�ŬǁĂ�
jumla kwa ukuaji na afya ya mmea.

Je, unajua�Ŷŝ�ǀŝŵĞůĞĂ�ŐĂŶŝ�ŚƵƐĂďĂďŝ-
ƐŚĂ�ƵŐŽŶũǁĂ�ŬǁĞŶǇĞ�ŵĂǌĂŽ�ǇĂŬŽ͍�Eŝ�
ĂŝŶĂ�ŐĂŶŝ�ǇĂ�ƵŚĂƌŝďŝĨƵ�ƵŶĂƐĂďĂďŝƐŚǁĂ�
ŶĂ�ĨĂŶŐĂƐŝ͕�ďĂŬƚĞƌŝĂ�ŶĂ�ǀŝƌƵƐŝ͍
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Kuoza kutokana na 

fangasi

Mabaka yatokanayo na 

kushambuliwa na virusi

Baka kutokana na 

maambuzi ya fangasi

Mabaka yatokanayo na

kuambukizwa bakteria

Kunyauka 

kutokana na 

kushambuliwa 

na fangasi
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Tabia ya mdudu mharibifu:
 > Eŝ�ŚĂƚƵĂ�ŐĂŶŝ�ǇĂ�ĚƵĂƌĂ�ůĂ�ŵĂŝƐŚĂ�ǇĂ�

kimelea kinakuwa mdudu mharibifu 
mharibifu: ni pale akiwa kiluwiluwi, 
kiwavi, au mdudu mharibifu aliye 
komaa.

 > Eŝ�ŚĂƚƵĂ�ŐĂŶŝ�ǇĂ�ŵŵĞĂ�ŵĚƵĚƵ�
ŵŚĂƌŝďŝĨƵ�ŚƵƐŚĂŵďƵůŝĂ͗�ŵĐŚĞ͕�
mmea unaokuwa au mmea 
uliokomaa.

 > Eŝ�ƐĞŚĞŵƵ�ŐĂŶŝ�ǇĂ�ŵŵĞĂ�ŵĚƵĚƵ�
ŵŚĂƌŝďŝĨƵ�ŚƵƐŚĂŵďƵůŝĂ͗�ŵĂũĂŶŝ͕�
ƐŚŝŶĂ͕�ŵĂƚƵŶĚĂ͕�ŵďĞŐƵ�ĂƵ�ŵŵĞĂ�
mzima.

 > :Ğ͕�ŵĚƵĚƵ�ŵŚĂƌŝďŝĨƵ�ĂŶĂƐĂďĂďŝƐŚĂ�
ƵŚĂƌŝďŝĨƵ��ǁĂ�ĂŝŶĂ�ŐĂŶŝ͗�ŬƵƚĂĨƵŶĂ�
ŬƵŶǇŽŶǇĂ�ĂƵ�ŬƵƉƵŬƵƟƐŚĂ͘

 > :Ğ͕�ŵĚƵĚƵ�ŵŚĂƌŝďŝĨƵ�ĂŶĂƐŚĂŵďƵůŝĂ�
ǁĂŬĂƟ�ŐĂŶŝ͕�ǁĂŬĂƟ�ǁĂ�ŬŝĂŶŐĂǌŝ�ĂƵ�
mvua.

:Ğ͕�ƵŶĂĨƵĂƟůŝĂ�ŵĂƌĂ�ŬǁĂ�ŵĂƌĂ 
wadudu na magonjwa kwenye mazao 
ǇĂŬŽ͍�dĞŵďĞĂ�ǌŝŐǌĂŐ�ƐŚĂŵďĂŶŝ�ŶĂ�
ŬƵƐĂŶǇĂ�ƐĂŵƉƵůŝ�ǌĂ�ŵŝŵĞĂ�ďŝůĂ�ǇĂ�
ŬƵĨƵĂƚĂ�ƵƚĂƌĂƟďƵ�ŵĂĂůƵŵƵ͘

Tabia ya ugonjwa:
 > Sababu za ugonjwa ni nini: Je ni 

ǀŝƌƵƐŝ͕�ďĂŬƚĞƌŝĂ�ĂƵ�ĨĂŶŐĂƐŝ͘
 > Je ugonjwa unaenezwa vipi: 

ŬƵƉŝƟĂ�ŵďĞŐƵ͕�ƵĚŽŶŐŽ͕�ŚĞǁĂ�ĂƵ�
ŬƵƉŝƟĂ�ǁĂĚƵĚƵ͘

 > :Ğ͕�Ŷŝ�ŬĂƟŬĂ�ŚĂƚƵĂ�ŐĂŶŝ�ƵŐŽŶũǁĂ�
ŚƵƐŚĂŵďƵůŝĂ͗�DĐŚĞ͕�ŵŵĞĂ�
unaokua au mmea uliokomaa.

 > Eŝ�ƐĞŚĞŵƵ�ŐĂŶŝ�ǇĂ�ŵŵĞĂ�
ŝŶĂƐŚĂŵďƵůŝǁĂ�ŶĂ�ƵŐŽŶũǁĂ͗�
ŵŝǌŝǌŝ͕�ƐŚŝŶĂ͕�ŵĂƚƵŶĚĂ�ĂƵ�ŵŵĞĂ�
mzima.

 > Ni aina gani ya uharibifu 
ŚƵƐĂďĂďŝƐŚǁĂ�ŶĂ�ƵŐŽŶũǁĂ͗�ŬƵŽǌĂ͕�
ŽŶŐĞǌĞŬŽ�ůĂ�ŬůŽƌŝŶŝ͕�ŬƵƉƵŬƵƟƐŚĂ͕�
madoa na mengine.

 > :Ğ͕�Ŷŝ�ǁĂŬĂƟ�ŐĂŶŝ�ƵŐŽŶũǁĂ�
ŚƵƐŚĂŵďƵůŝĂ͗�ǁĂŬĂƟ�ǁĂ�ƵŬĂŵĞ�
au mvua.

<ĂďůĂ� ǇĂ� ŬƵĚŚŝďŝƟ�ŵĚƵĚƵ�ŵŚĂƌŝďŝĨƵ� ĂƵ�ƵŐŽŶũǁĂ�ǁŽǁŽƚĞ�ƵŶĂƉĂƐǁĂ� ŬƵĨĂŚĂŵƵ�
ƚĂďŝĂ�ǌĂ�ŵĚƵĚƵ�ŵŚĂƌŝďŝĨƵ�ĂƵ�ƵŐŽŶũǁĂ�ŚƵŽ�ŬƵŚƵƐŝĂŶĂ�ŶĂ�ŵĂǌĂŽ�ŚƵƐŝŬĂ͘�<ƵĨƵĂƟůŝĂ�
ŬƵŶĂďŽƌĞƐŚĂ�ŵĂĂƌŝĨĂ�ǇĂŬŽ�ŬƵŚƵƐƵ�ŵĚƵĚƵ�ŵŚĂƌŝďŝĨƵ�ŶĂ�ŵĂĞŶĚĞůĞŽ�ǇĂ�ƵŐŽŶũǁĂ�
ŶĂ�ŚƵŬƵƐĂŝĚŝĂ�ŬƵĚŚŝďŝƟ�ŬǁĂ�ƵĨĂŶŝƐŝ�ǌĂŝĚŝ͘�DĂƐǁĂůŝ�ǇĂĨƵĂƚĂǇŽ�ǇĂŶĂǁĞǌĂ�ŬƵŬƵƐĂŝĚŝĂ�
ŬƵĞůĞǁĂ�ǀŝǌƵƌŝ�ǌĂŝĚŝ�ƚĂďŝĂ�ǌĂ�ŵĚƵĚƵ�ŵŚĂƌŝďŝĨƵ�ŶĂ�ƵŐŽŶũǁĂ͘
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EĂŵŶĂ�ďŽƌĂ�ǇĂ�ŬƵĚŚŝďŝƟ�ǁĂĚƵĚƵ�ǁĂŚĂƌŝďŝĨƵ�ŶĂ�ŵĂŐŽŶũǁĂ

EũŝĂ�ŵŽũĂ�ǇĂ�ŬƵĚŚŝďŝƟ�ǁĂĚƵĚƵ�ǁĂŚĂƌŝďŝĨƵ�ŶĂ�ŵĂŐŽŶũǁĂ�Ŷŝ�ŬƵƚĞŐĞŵĞĂ�ŬŝŬĂŵŝůŝĨƵ�
ŬǁĞŶǇĞ�ǀŝƵĂƟůŝĨƵ͘�hƚĂƌĂƟďƵ�ŚƵƵ�ƵŶĂǁĞǌĂ�ŬƵƚŚŝďŝƟŬĂ�ŬƵǁĂ�Ŷŝ�ǁĂ�ƵĨĂŶŝƐŝ� ŝǁĂƉŽ�
ŵĂĚĂǁĂ�ǇĂůŝǇŽĐŚĂŐƵůŝǁĂ�Ŷŝ� ƐĂŚŝŚŝ͕�ŬŝƉŝŵŽ�ĐŚĂŬĞ�ǁĂŬĂƟ�ǁĂ�ŬƵƚƵŵŝĂ�ŶĂ� ũŝŶƐŝ�ǇĂ�
ŬƵƚƵŵŝĂ�Ŷŝ�ƐĂŚŝŚŝ͘

>ĂŬŝŶŝ�ŵŬƵůŝŵĂ�ĂŶĂǁĞǌĂ�ŬƵǁĂ�ŚĂǁĞǌŝ�ŬƵƉĂƚĂ�ŵĂĚĂǁĂ�ǇĂ�ŬƵŶƵŶƵĂ�ĂƵ�ŵĂĚĂǁĂ�
ŚĂǇŽ�ǇĂŶĂǁĞǌĂ�ŬƵǁĂ�ŐŚĂůŝ�ŬǁĂŬĞ͘�sŝƵĂƟůŝĨƵ�ƉŝĂ�ǀŝŶĂ�ŚĂƚĂƌŝ�ǁĂŬĂƟ�ǁĂ�ŬƵŚŝĨĂĚŚŝ�
ŶĂ�ŵĂƚƵŵŝǌŝ͘�DĂƚŽŬĞŽ�ǇĂŬĞ�ǇĂŶĂǁĞǌĂ�ŬƵǁĂ�ŵĂǌƵƌŝ�ƐĂŶĂ�ŬǁĂ�ŬŝƉŝŶĚŝ�ŬŝĨƵƉŝ͘�>ĂŬŝŶŝ�
ŬĂƟŬĂ�ŬŝƉŝŶĚŝ� ŬŝǌŝŵĂ�ĐŚĂ�ŬŝůŝŵŽ� ŝŶĂǁĞǌĂ�ŬƵǁĂ�ŚĂŬƵŶĂ�ŵĂďĂĚŝůŝŬŽ͕� ŬǁĂ� ƐĂďĂďƵ�
ǀŝƵĂƟůŝĨƵ� ƉŝĂ� ǀŝŵĞƵĂ� ŵĂĂĚƵŝ� ǁĂ� ĂƐŝůŝ� ǁĂ� ǁĂĚƵĚƵ� ŶĂ� ŚŝǀǇŽ� ŬƵĨĂŶǇĂ� ǁĂĚƵĚƵ�
ǁĂŚĂƌŝďŝĨƵ�ǁĂĞŶĚĞůĞĞ�ŬƵũŝƚŽŬĞǌĂ�ďŝůĂ�ŬŝǌƵŝǌŝ͘�,ĂƚĂ�ǀŝƵĂƟůŝĨƵ�ĂƐŝůŝĂ�ŬĂŵĂ�ǀŝůĞ�ƉĂƌĞƚŽ�
ĂƵ�ƚƵŵďĂŬƵ�ǀŝŶĂǁĞǌĂ�ŬƵǁĂ�ŶĂ�ĂƚŚĂƌŝ�ŚĂƐŝ�ŬǁĂ�ǁĂĚƵĚƵ�ƌĂĮŬŝ͘

sŝƵĂƟůŝĨƵ� ŚƵƉŽƚĞǌĂ� ƵĨĂŶŝƐŝ� ǁĂŬĞ͕� ŝǁĂƉŽ� ŵĂƚƵŵŝǌŝ� ǇĂŬĞ� ŚĂǇĂĚŚŝďŝƟǁŝ� ŶĂ�
ǁĂĚƵĚƵ�ǁĂŬĂƚĞŶŐĞŶĞǌĂ�ƵƐƵŐƵ͘

DďŝŶƵ�ǇĂ�ƵĚŚŝďŝƟ�ĞŶĚĞůĞǀƵ�ĚŚŝĚŝ�ǇĂ�ǁĂĚƵĚƵ�ŶĂ�ŵĂŐŽŶũǁĂ
�ĂĚĂůĂ�ǇĂ�ŬƵƚĞŐĞŵĞĂ�ǀŝƵĂƟůŝĨƵ�ŬǁĂ�ŬŝǁĂŶŐŽ�ŬŝŬƵďǁĂ�ƵŶĂǁĞǌĂ�ŬƵĐŚĂŐƵĂ�ŵďŝŶƵ�
ambayo:

 > ŚƵŚŝƚĂũŝ�ŐŚĂƌĂŵĂ�ŶĚŽŐŽ�ƚƵ�ǇĂ�ǌŝĂĚĂ͖
 > ƌĂŚŝƐŝ�ŬƵƚĂǇĂƌŝƐŚĂ�ŶĂ�ŬƵƚƵŵŝĂ͖
 > ŝŶĂĨĂŶǇĂ�ŬĂǌŝ�ǀŝǌƵƌŝ�ŬĂƟŬĂ�ŵĂǌŝŶŐŝƌĂ�ŚƵƐŝŬĂ͖
 > Ŷŝ�ƐĂůĂŵĂ�ŬƵƚƵŵŝĂ
 > ŝŶĂ�ĂƚŚĂƌŝ�ŬŝĚŽŐŽ�ĂƵ�ŚĂŝŶĂ�ĂƚŚĂƌŝ�ŚĂƐŝ�ŬǁĂ�ǀŝƵŵďĞ�ǁĞŶŐŝŶĞ͕�ŬǁĞŶǇĞ�ŵĂũŝ͕�

udongo,hewa na mazao ya kilimo.

sŝƵĂƟůŝĨƵ�ǀǇĂŬŽ�ǀŝŶĂ�ŚĂƚĂƌŝ gani 

ǁĂŬĂƟ�ǁĂ�ŬƵŚŝĨĂĚŚŝ�ŶĂ�ŵĂƚƵŵŝǌŝ ͍͘�

sŝŶĂ�ĂƚŚĂƌŝ�ŐĂŶŝ�ŬǁĞŶǇĞ�ŵĂĂĚƵŝ�

ĂƐŝůŝĂ͕�ƌĂƐŝůŝŵĂůŝ͕�ƵďŽƌĂ�ǁĂ�ŵĂǌĂŽ

<ƵŶĂ�ŶũŝĂ�ƚŽĨĂƵƟ�ǌĂ�ŬƵĚŚŝďŝƟ�ǁĂĚƵĚƵ�ǁĂŚĂƌŝďŝĨƵ�ŶĂ�ŵĂŐŽŶũǁĂ�ŵĂƐŚĂŵďĂŶŝ͘�
dŽĨĂƵƟ�Śŝǌŝ�ǌŝŶĂǁĞǌĂ�ǌŝƐŝǁĞ�ĚŚĂŚŝƌŝ�ŬǁĂ�ŵĂƌĂ�ǇĂ�ŬǁĂŶǌĂ͕ŝŶĂǁĞǌĂ�ŬƵŚŝƚĂũŝ�
ŬƵĂŶŐĂůŝĂ�ŬǁĂ�ŵĂŬŝŶŝ�ǌĂŝĚŝ�ŝůŝ�ƵŽŶĞ�ƚŽĨĂƵƟ�ŬĂƟ�ǇĂ�ŵďŝŶƵ�ŚŝǌŽ
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Mbinu yenye hatua tatu
hĚŚŝďŝƟ� ǁĂ� ǁĂĚƵĚƵ� ŶĂ� ŵĂŐŽŶũǁĂ�
kwa njia ya kilimo-hai kunaweza 
ŬƵĐŚƵŬƵůŝǁĂ�ŬĂŵĂ�ŵďŝŶƵ�ǇĞŶǇĞ�ŚĂƚƵĂ�
ƚĂƚƵ͕� ĂŵďĂƉŽ� ŬŝůĂ� ŚĂƚƵĂ� ŚƵũĞŶŐĂ�
ŵƐŝŶŐŝ�ǁĂ�ŚĂƚƵĂ�ŝŶĂǇŽĨƵĂƚĂ͘

Hatua 1:� hƐŝŵĂŵŝǌŝ� ǁĂ� ƵĚŽŶŐŽ� ŶĂ�
mazao
Hatua 2: hƐŝŵĂŵŝǌŝ�ǁĂ�ŵĂŬĂǌŝ
Hatua 3:�hĚŚŝďŝƟ�ǁĂ�ŵŽũĂ�ŬǁĂ�ŵŽũĂ

>ĞŶŐŽ�Ŷŝ�ŬƵǁĂ�ŶĂ�ƵƚĞŶĚĂũŝ�ŵǌƵƌŝ�ŬĂƟŬĂ�
ŚĂƚƵĂ� ǇĂ� ŬǁĂŶǌĂ� ŶĂ� ǇĂ� Ɖŝůŝ� ĂŵďĂǌŽ�
ŚƵŚŝŵŝǌĂ�ƵĚŚŝďŝƟ�ĂƐŝůŝĂ�ǁĂ�ǁĂĚƵĚƵ�ŶĂ�
vimelea vya ugonjwa na kupunguza 
ŚĂƚƵĂ�ǌĂ�ƵĚŚŝďŝƟ�ǁĂ�ŵŽũĂ�ŬǁĂ�ŵŽũĂ͘

hĚŚŝďŝƟ�ǁĂ�ǁĂĚƵĚƵ�ǁĂŚĂƌŝďŝĨƵ�ŶĂ�ŵĂŐŽŶũǁĂ�ŬǁĂ�
mbinu za kilimo hai

,ĂƚƵĂ�ǌĂ�ƵĚŚŝďŝƟ�ǌĞŶǇĞ�ĂƚŚĂƌŝ�ŶĚŽŐŽ
kwenye mazingira asilia na maadui 

wa asili

hĚŚŝďŝƟ�ǁĂ�ǁĂĚƵĚƵ�ǁĂŚĂƌŝďŝĨƵ�
na magonjwa kwa mbinu za kilimo-
ŚĂŝ��ŚƵƚĞŐĞŵĞĂ�ŵĂƚƵŵŝǌŝ�ƐĂŚŝŚŝ�ǇĂ�
ŚĂƚƵĂ�ŵĐŚĂŶŐĂŶǇŝŬŽ�ǌĂ�ƵǌƵŝĂũŝ�ŝůŝ�
ŬƵƉƵŶŐƵǌĂ�ƵĚŚŝďŝƟ�ǁĂ�ŵŽũĂ�ŬǁĂ�
moja.

Wakulima wa kilimo-hai�ŚƵǌŝŶŐĂƟĂ�
zaidi kuzuia kuenea na kuongezeka 
kwa wadudu na magonjwa kwa 
ŬƵƉŝƟĂ�ƵƐŝŵĂŵŝǌŝ�ƐĂŚŝŚŝ�ǁĂ�ŵĂǌĂŽ͘
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hĨƵĂƟůŝĂũŝ�ǁĂ�ŵĂƌĂ�ŬǁĂ�ŵĂƌĂ�ǁĂ�
ǀŝǁĂŶŐŽ�ǀǇĂ�ǁĂĚƵĚƵ�ŶĂ�ŵĂŐŽŶũǁĂ͕�
ŬƵĐŚƵŬƵĂ�ŚĂƚƵĂ�ƐƚĂŚŝŬŝ�ŬǁĂ�ǁĂŬĂƟ

Usimamizi sahihi wa mazao ili kuima-

risha mimea

hŬƵǌĂũŝ�ǁĂ�ƚĂƌĂƟďƵ�ǌĂ�ƵĚŚŝďŝƟ�ĂƐŝůŝĂ�
ŝůŝ�ŬƵƚƵŵŝĂ�ŬĂƟŬĂ�ŶũŝĂ�ďŽƌĂ�ŵĐŚĂŶŐŽ�
wa ulimwengu asilia
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Hatua 1: Usimamizi wa udongo na mazao

hĚŚŝďŝƟ��ƐĂŚŝŚŝ�ǁĂ�ƵĚŽŶŐŽ�ŶĂ�ŵĂǌĂŽ
 <ĂƟ�ŬĂ�ŚĂƚƵĂ�ǇĂ�ŬǁĂŶǌĂ�ǁĂŬƵůŝŵĂ�ǁĂ�
ŬŝůŝŵŽͲŚĂŝ� ǁĂŶĂůĞŶŐĂ� ŬĂƟ�ŬĂ� ŬƵďŽƌĞͲ
ƐŚĂ� ĂĨǇĂ� ǇĂ�ŵŵĞĂ� ŶĂ� ŬƵǌƵŝĂ� ŬƵŝŶŐŝǌĂ�
na kueneza wadudu na magonjwa. 
tĂŶĂĨĂŶǇĂ�ŚŝǀǇŽ�ŬǁĂ�ŬƵƚƵŵŝĂ�ŵďŝŶƵ�
mbalimbali kama vile:
х� ŵǁĞŶĚĞůĞǌŽ�ǁĂ�ƵďŽƌĞƐŚĂũŝ�ǁĂ�ƌƵͲ

ƚƵďĂ�ǇĂ�ƵĚŽŶŐŽ�ŝůŝ�ŬƵǁĞǌĞƐŚĂ�ƵŬƵͲ
Ăũŝ�ƚŚĂďŝƟ��ŶĂ�ŝŵĂƌĂ�ǁĂ�ŵŝŵĞĂ͖

х�� ŬƵŚĂŬŝŬŝƐŚĂ�ŵĂƚĂǇĂƌŝƐŚŽ� ƐĂŚŝŚŝ� ǇĂ�
udongo ili kukuza maendeleo ya 
ŚĂƌĂŬĂ�ǇĂ�ŵĂǌĂŽ͖

х�� ŬƵƚƵŵŝĂ�ŵĂǌĂŽ�ĂŵďĂǇŽ�ǇĂŶĂŚŝŵŝůŝ�
wadudu na magonjwa yaliyopo na 
ĂŵďĂǇŽ� ǇĂŶĂƐƚĂǁŝ� ǀŝǌƵƌŝ� ŬĂƟ�ŬĂ�
ŵĂǌŝŶŐŝƌĂ�ŚƵƐŝŬĂ͖

х�� <ƵƚƵŵŝĂ� ŵďĞŐƵ� ŶĂ� ǀŝƉĂŶĚŝŽ� ĂŵͲ
bavyo havina magonjwa wala 
wadudu ili kuepuka kuingiza 
wadudu na magonjwa mapya 
ƐŚĂŵďĂŶŝ͖

>  kuendeleza mzunguko wa mazao 
ili kuzuia wadudu na magonjwa ya-
ƐŝŽŶŐĞǌĞŬĞ͖

х�� ŬƵŚĂŬŝŬŝƐŚĂ�ŬƵƉĂŶĚĂ�ŬǁĂ�ǁĂŬĂƟ��ŶĂ�
ŬƵŽƚĞƐŚĂ�ŵĂǌĂŽ�ƚŽĨĂƵƟ��ŬǁĂ�ǁĂŬĂƟ��
mmoja ili kupunguza wadudu wa-
ŚĂƌŝďŝĨƵ�ŶĂ�ŵĂŐŽŶũǁĂ�ŬƵƚŽŬĞĂ�ŬǁĂ�
ǁĂŬĂƟ��ŵŵŽũĂ͖

х�� ŬƵƚƵŵŝĂ� ƵĚŚŝďŝƟ�� ŵǌƵƌŝ� ǁĂ� ŵĂǌĂŽ�
ŝŬŝǁĞŵŽ� ŬƵƉƵŶŐƵǌĂ� ŵĂƚĂǁŝ͕� ŬƵͲ
ĚŚŝďŝƟ��ŬŝǀƵůŝ�ŶĂ�ŬƵǀƵŶĂ�ŬǁĂ�ǁĂŬĂƟ��
ili kuzuia kuongezeka kwa wadudu 
waharibifu na magonjwa.

dĂǇĂƌŝƐŚĂ�ƵĚŽŶŐŽ�ŬĂƟ�ŬĂ�ŶũŝĂ�ŝŶĂǇͲ
owezesha mazao kustawi vizuri

�ŶĚĞůĞǌĂ�ŵĂǌŝŶŐŝƌĂ�ŵĂǌƵƌŝ�ǇĂ�ƵŬƵĂũŝ
ǁĂ�ŵĂǌĂŽ�ŬǁĂ�ŬƵƉĂůŝůŝĂ�ŬǁĂ�ǁĂŬĂƟ��
ŶĂ�ŵďŝŶƵ�ŶǇŝŶŐŝŶĞ�ǌĂ�ƵĚŚŝďŝƟ��ǁĂ�
mazao.

,ĂŬŝŬŝƐŚĂ�ŬƵƉĂŶĚĂ�ŬǁĂ�ǁĂŬĂƟ��ŝůŝ�
ƵǀƵŶĞ�ŬǁĂ�ǁĂŬĂƟ��ŵƵĂĨĂŬĂ
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Hatua 1: Usimamizi wa udongo na mazao

<ŝůĂ�ŵƐŝŵƵ�ǁĞŬĂ�ŵďŽũŝ͕�ŵďŽůĞĂ�ǇĂ�
ǁĂŶǇĂŵĂ͕�ŵďŽůĞĂ�ǇĂ�ŬŝũĂŶŝ�ŶĂ�ǀŝƚƵ�
vingine kwenye udongo

Endeleza mzunguko wa mazao uli-

ŽƉĂŶŐǁĂ�ŶĂ�ƉĂŶĚĂ�ŵĂǌĂŽ�ƚŽĨĂƵƟ��
ŬǁĂ�ǁĂŬĂƟ��ŵŵŽũĂ͘

�ŚĂŐƵĂ�ŵŝŵĞĂ�ƚŚĂďŝƟ��ŶĂ�ǀŝĨĂĂ�
ǀŝƐŝǀǇŽŬƵǁĂ�ŶĂ�ƵŐŽŶũǁĂ
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<ƵŬƵǌĂ�ƚĂƌĂƟďƵ�ĂƐŝůŝĂ�ǌĂ�ƵĚŚŝďŝƟ
Wadudu waharibifu na vimelea vya 
ƵŐŽŶũǁĂ�ŚƵǁĂ�ŶĂ�ŵĂĂĚƵŝ�ǁĂ�ĂƐŝůŝ�ŬĂŵĂ�
ǀŝůĞ�ŬŽŵďĂŵǁŝŬŽ�ĂƵ�ŶĚĞŐĞ͘�,ĂƚĂ�ǀŝƌƵƐŝ͕�
ďĂŬƚĞƌŝĂ�ŶĂ� ĨĂŶŐĂƐŝ� ǀŝŶĂǁĞǌĂ�ŬƵƵĂ�ĂƵ�
ŬƵƐŚŝŶĚĂŶĂ�ŶĂ�ǁĂĚƵĚƵ�ǁĂŚĂƌŝďŝĨƵ�ŶĂ�
ǀŝŵĞůĞĂ�ǀǇĂ�ƵŐŽŶũǁĂ͘�DĂĂĚƵŝ�ǁĂ�ĂƐŝůŝ�
ǁĂŶĂǁĞǌĂ�ŬƵĐŚƵŬƵůŝǁĂ�ŬĂŵĂ�Ŷŝ� ƌĂĮŬŝ�
wa mkulima.
DĂĂĚƵŝ� ǁĂ� ĂƐŝůŝ� ǁĂŶĂǁĞǌĂ�
kuendelezwa kuzunguka na ndani ya 
ƐŚĂŵďĂ�ŬǁĂ�ŬƵĨĂŶǇĂ�ǇĂĨƵĂƚĂǇŽ͗

 > ŬƵƉĂŶĚĂ�ƵǌŝŽ�ǁĂ�ŵŝŵĞĂ�ǇĂ�ƐƉŝƐŚŝ�
ǌĂ� ĂƐŝůŝ� ŬƵǌƵŶŐƵŬĂ� ŵĂƐŚĂŵďĂ� ŝůŝ�
ŬƵǀƵƟĂ�ŵĂĂĚƵŝ�ǁĂ�ĂƐŝůŝ͖

 > ŬƵƌƵŚƵƐƵ� ŵŝŵĞĂ� ŝŶĂǇŽƚŽĂ� ŵĂƵĂ�
ŬƵŽƚĂ� ŶĚĂŶŝ� ǇĂ� ŵĂǌĂŽ� ŝůŝ� ŬƵƚĞŶ-
ŐĞŶĞǌĂ� ŶĞŬƚĂ� ŶĂ� ƉŽůĞŶŝ� ŬǁĂ� Ăũŝůŝ�
ya wadudu mbalimbali ambao ni 
ŵĂĂĚƵŝ�ǁĂ�ĂƐŝůŝ�ǁĂ�ǁĂĚƵĚƵ�ǁĂŚĂ-
ƌŝďŝĨƵ͖

 > ŬƵƚƵŵŝĂ� ŵĂǌĂŽ� ĂŵďĂǇŽ� ŚƵǀƵƟĂ�
wadudu waharibifu kwa mimea 
ĂŵďĂǇŽ� ƐŝŽ�ŵĂǌĂŽ� ĂƵ� ŬƵǁĂƐƵŬƵ-
ŵĂ�ǁĂĚƵĚƵ�ŬƵƚŽŬĂ�ŬǁĞŶǇĞ�ŵĂǌĂŽ�
;ŵŝŬĂŬĂƟ�ǇĂ�ŬƵƐƵŬƵŵĂ�ŶĂ�ŬƵǀƵƚĂͿ͖

 > ŬƵďŽƌĞƐŚĂ� ƵƐĂĮ� ǁĂ� ƐŚĂŵďĂ�
ŬǁĂ� ŬƵƉĂůŝůŝĂ� ŬǁĂ� ǁĂŬĂƟ� ŬƵŽŶ-
ĚŽĂ� ǁĂĚƵĚƵ� ǁŽƚĞ� ŬǁĂ� ŬƵŚĂƌŝďƵ�
ĂƵ� ƵƚĂƌĂƟďƵ� ŵǌƵƌŝ� ǁĂ� ŬƵŽŶĚŽĂ�
ŵŝŵĞĂ�ĂƵ�ƐĞŚĞŵƵ�ǌĂ�ŵŝŵĞĂ�ǌĞŶǇĞ�
ƵŐŽŶũǁĂ͕ŶĂ� ŬǁĂ� ŬƵƐĂĮƐŚĂ� ǀŝĨĂĂ�
ǀǇĂ� ƐŚĂŵďĂŶŝ� ŬǁĂ� ŬƵƚƵŵŝĂ� ǀŝƵĂ-
ƟůŝĨƵ�ǀǇĂ�ĂƐŝůŝ͘

Hatua 2: Usimamizi wa makazi

WĂŶĚĂ�ŵĂǌĂŽ�ĂŵďĂǇŽ�ŚƵǀƵƟĂ
wadudu wasishambulie mazao.

Panda uzio wa mimea ya spishi za

asili kuzunguka mashamba

Ondoa mimea mingine ambayo

inaweza kushambuliwa na wadudu

ŶĂ�ŵĂŐŽŶũǁĂ
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Ruhusu spishi za mimea inayotoa 

ŵĂƵĂ�ŬƵŬƵĂ�ƉĂŵŽũĂ�ŶĂ�ŵĂǌĂŽ�ǇĂŬŽ͘

^ĂĮƐŚĂ�ǀŝĨĂĂ�ǀŝůŝǀǇŽƚƵŵŝŬĂ�ŬǁĞŶǇĞ�
ƐŚĂŵďĂ�ůĞŶǇĞ�ƵŐŽŶũǁĂ�ŬĂďůĂ�ǇĂ�ŬƵ-

tumia kwenye mimea yenye afya

KŶĚŽĂ�ĂƵ�ŚĂƌŝďƵ�ŬǁĂ�ƵƚĂƌĂƟďƵ�
mzuri sehemu za mimea au mimea 

ǇĞŶǇĞ�ƵŐŽŶũǁĂ
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Kupunguza athari hasi
<ĂƟŬĂ� ŚĂůŝ� ǇĂ�ŵĂĂŵďƵŬŝǌŝ�ŵĂŬƵďǁĂ�

au wadudu walio na uharibifu mkubwa 
ŶĂ� ŵĂŐŽŶũǁĂ͕� ŚĂƚƵĂ� ǌĂ� ŵŽũĂ� ŬǁĂ� ŵŽũĂ�
ǌŝŶĂǁĞǌĂ�ŬƵǁĂ�Ŷŝ�ůĂǌŝŵĂ�ŝůŝ�ŬƵǌƵŝĂ�ƵƉŽƚĞ-
ǀƵ�ǁĂ�ŵĂǌĂŽ�ŬŝƵĐŚƵŵŝ�ŶĂ�ŵďŝŶƵ�Śŝǌŝ�ǌŝƚĂ-
ĨĂŶǇĂ�ŬĂǌŝ�ŝǁĂƉŽ�ƚƵ�ŵďŝŶƵ�ǌĂ�ŚĂƚƵĂ�ϭ�ŶĂ�Ϯ�
ǌŝůŝƚƵŵŝŬĂ�ǀǇĞŵĂ͘

sŝƵĂƟůŝĨƵ� ǀŝůŝǀǇŽƚŚŝďŝƟƐŚǁĂ� ĂƵ� ǀǇĂ�
ŬƵƚĞŶŐĞŶĞǌǁĂ�ŶĂ�ŵǁĞŶǇĞǁĞ�ŶĂ�ǀŝƵĂŬƵǀƵ�
ǀǇĞŶǇĞ�ĂƐŝůŝ�ǇĂ�ŬŝďŝŽůŽũŝĂ�ĂƵ�ŵĂĚŝŶŝ�ŬĂŵĂ�
ǀŝůĞ�ǇĂŶĂǇŽƚŽŬĂŶĂ�ŶĂ�ŵŝŵĞĂ� ŝůŝǇŽŬĂŵƵůŝ-
ǁĂ͕�ŵĂĨƵƚĂ�ǇĂ�ŵŝŵĞĂ͕�ŵĂĨƵƚĂ�ǇĂ�ŵĂĚŝŶŝ͕�
ƐŚĂďĂ�ŶĂ�ƐĂůĨĂ�ŚƵƚƵŵŝŬĂ�ŬƵĚŚŝďŝƟ�ǁĂĚƵĚƵ�
ŶĂ�ŵĂŐŽŶũǁĂ�ŵĂŚƵƐƵƐŝ͘

�ŝĚŚĂĂ�ǌĂ�ĚƵŬĂŶŝ�ǌŝŶĂǌŽƚƵŵŝĂ�ǀŝƵŵďĞ�
ŚĂŝ� ŬǁĂ� Ăũŝůŝ� ǇĂ� ŬƵĚŚŝďŝƟ� ǁĂĚƵĚƵ� ǁĂ-
ŚĂƌŝďŝĨƵ� ŚƵŚƵƐŝƐŚĂ� ǁĂĚƵĚƵ� ǁĂŶĂŽŬƵůĂ�
ǁĂĚƵĚƵ�ǁĞŶǌĂŽ͕�ƵƟƟƌŝ͕�ǀŝƌƵƐŝ�ŶĂ�ďĂŬƚĞƌŝĂ͘

DŝƚĞŐŽ� ŝŶĂǇŽƚƵŵŝĂ�ŬĞŵŝŬĂůŝ�ǌĂ�ŬƵǀƵ-
ƟĂ� ǁĂĚƵĚƵ� ŚƵƚƵŵŝŬĂ� ŝůŝ� ŬƵǀƵƌƵŐĂ� ƵǌĂǌŝ�
ǁĂ�ǁĂĚƵĚƵ�ǁĂŚĂƌŝďŝĨƵ͘�DŝƚĞŐŽ�ǇĂ�ŵǁĂŶ-
ŐĂ�ŶĂ�ƌĂŶŐŝ�ŚƵĨĂŶǇĂ�ŬĂǌŝ�ŬǁĂ�ƵĨĂŶŝƐŝ�ŬǁĂ�
Ăũŝůŝ�ǇĂ�ŬƵƚĞŐĂ�ŶĂ�ŬƵŬĂŵĂƚĂ�ǁĂĚƵĚƵ�ǁĞŶŐŝ�

<ƵƚƵŵŝĂ�ŵĂũŝ�ǇĂ�ŵŽƚŽ�ŬƵƟďƵ�ŵďĞŐƵ�
ŶĂ�ǀŝƚƵ�ǀǇĂ�ŬƵƉĂŶĚĂ�ŚƵƉƵŶŐƵǌĂ�ŵĂŐŽũǁĂ�
ŬƵĞŶĞĂ�ŬƵƚŽŬĂ�ƐŚĂŵďĂ�ŵŽũĂ�ŬǁĞŶĚĂ�ũŝŶ-
gine.

,ĂƚƵĂ�ϯ͗�hĚŚŝďŝƟ�ǁĂ�ŵŽũĂ�ŬǁĂ�ŵŽũĂ

Je, unajua ni mimea gani inaweza 
ŬƵƚƵŵŝŬĂ�ŬĂƟŬĂ�ŬƵƚĂǇĂƌŝƐŚĂ�ǀŝƵĂƟůŝĨƵ�
ǀǇĂ�ĂƐŝůŝ�ǀŝŶĂǀǇŽƚŽŬĂŶĂ�ŶĂ�ŵŝŵĞĂ͘

dƵŵŝĂ�ǀŝƵĂƟůŝĨƵ�ĂƐŝůŝĂ�ǀŝŶĂǀǇŽĚŚŝďŝƟ
aina chache za wadudu ili usiue

ǁĂĚƵĚƵ�ƌĂĮŬŝ
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Tumia mitego ya mwanga na rangi 

kukamata wadudu wengi

Funga matunda yako machanga na 

ŵĂũĂŶŝ�ŵĂŬĂǀƵ�ŬƵǌƵŝĂ�ŝŶǌŝ�ǁĂƐŝƚĂŐĞ�
mayai kwenye matunda.

Tumia mitego yenye kemikali za 

ŬƵǀƵƟĂ�ǁĂĚƵĚƵ�ĚƵŵĞ�ŬǁĂ�ũŝŬĞ�ŶĂ�
ŬƵǌƵŝĂ�ŬƵĞŶĞǌĂ�ƵŐŽŶũǁĂ

dƵŵŝĂ�ŵŝŬĂŶĚĂ�ŝŶĂǇŽŶĂƚĂ�ŬĂƟŬĂ�
mashina ili kupunguza viwavi kuha-

mia kwenye matawi na kutaga.

dƵŵŝĂ�ŵĂũŝ�ǇĂ�ŵŽƚŽ�ŬƵƐĂĮƐŚĂ�ŵďĞŐƵ�
na vifaa vingine vya kupandia kuzuia 

ŵĂŐŽŶũǁĂ�ǇĂŶĂǇŽĞŶĞǌǁĂ�ŶĂ�ŵďĞŐƵ͘



Kijitabu hiki ni matokeo ya mradi wa mwongozo wa mafunzo ya 
Kilimo-hai Afrika na kilibuniwa  kama kabrasha ya kuwagawia wakulima.

Mchapishaji:
dĂŶǌĂŶŝĂ�KƌŐĂŶŝĐ��ŐƌŝĐƵůƚƵƌĞ�DŽǀĞŵĞŶƚ�;dK�DͿ

PO Box 70089 Dar es Salaam, Tanzania
www.kilimohai.org
kwa kushirikiana na

&ŝ�>͕�dĂĂƐŝƐŝ�ǇĂ�hƚĂĮƟ�ǁĂ�<ŝůŝŵŽͲŚĂŝ͕
^ǁŝƚǌĞƌůĂŶĚ͕�ǁǁǁ͘Įďů͘ŽƌŐ

<ŝũŝƚĂďƵ�ŚŝŬŝ�ŬŝŶĂǁĞǌĂ�ŬƵŶĂŬŝůŝǁĂ�ďŝůĂ�ǇĂ�ůĂǌŝŵĂ�ǇĂ�ŬƵƉĂƚĂ�ƌƵŚƵƐĂ͘�,ĂďĂƌŝ�ǌŽƚĞ�
ǌŝůŝǌŽŵŽ� ŬĂƟŬĂ� ŵǁŽŶŐŽǌŽ� ŚƵƵ� ǌŝŵĞŬƵƐĂŶǇǁĂ� ŶĂ� ǁĂĂŶĚŝƐŚŝ� ŬǁĂ� ŬĂĚƌŝ� ǇĂ�
ŵĂĂƌŝĨĂ�ǇĂŽ͘�:ƵŚƵĚŝ�ǌĂ�ŬƵƚŽƐŚĂ�ǌŝŵĞĨĂŶǇǁĂ�ŶĂ�dĂĂƐŝƐŝ�ǇĂ�hƚĂĮƟ�ǁĂ�<ŝůŝŵŽͲŚĂŝ�
;&ŝ�>Ϳ�ŶĂ�ǁĂďŝĂ�ǁĂŬĞ�ŬƵĐŚĂƉŝƐŚĂ�ƚĂŬǁŝŵƵ�ŶĂ�ŚĂďĂƌŝ�ǌĂ�ŬƵĂŵŝŶŝŬĂ͘��tĂĂŶĚŝƐŚŝ͕�
ǁĂŚĂƌŝƌŝ�ŶĂ�ǁĂĐŚĂƉŝƐŚĂũŝ�ŚĂǁĂǁĂũŝďŝŬŝ�ŬǁĂ�ƵŬǁĞůŝ�ǁĂ�ŚĂďĂƌŝ�ǌŝůŝǌŽĐŚĂƉŝƐŚǁĂ͘�
tĂĂŶĚŝƐŚŝ͕� ǁĂĐŚĂƉŝƐŚĂũŝ� ĂƵ� ŵƚƵ� ǇĞǇŽƚĞ� ĂŶĂǇĞŚƵƐŝĂŶĂ� ŶĂ� ĐŚĂƉŝƐŚŽ� Śŝůŝ�
ŚĂƚĂŚƵƐŝŬĂ�ŶĂ�ŚĂƐĂƌĂ�ǇŽǇŽƚĞ͕�ƵŚĂƌŝďŝĨƵ�ĂƵ�ĚĞŶŝ�ĂŵďĂůŽ�ůŝŵĞƐĂďĂďŝƐŚǁĂ�ĂŵĂ�
moja kwa moja au kwa njia nyingine na mwongozo wa mafunzo na zana zake.

<ŝũŝƚĂďƵ� ŚŝŬŝ� ŬŝŵĞƚĂĨƐŝƌŝǁĂ� ŬĂƟŬĂ� ůƵŐŚĂ� ǇĂ� <ŝƐǁĂŚŝůŝ� ŶĂ� �ĂŬƚĂƌŝ� 'ĞŽƌŐĞ� D͘�
<ŝĂŵĂ͘��ĂƌƵĂ�ƉĞƉĞ�͗�ĞǆĐĞůŵĞƌĐĂŶƟůĞΛǇĂŚŽŽ͘ĐŽŵ

dƵŶĂǁĂƐŚƵŬƵƌƵ� ƐŚŝƌŝŬĂ� ůĂ� hƐǁŝƐŝ� ůŝŶĂůŽƐŚƵŐŚƵůŝŬŝĂ� ŵĂĞŶĚĞůĞŽ� ŶĂ� ƵƐŚŝƌŝŬŝĂŶŽ�
;^ǁŝƐƐ� �ŐĞŶĐǇ� ĨŽƌ� �ĞǀĞůŽƉŵĞŶƚ� ĂŶĚ� �ŽŽƉĞƌĂƟŽŶͿ� �Ăƌ� ĞƐ� ^ĂůĂĂŵ� ŬǁĂ�ŵƐĂĂĚĂ�
ǁĂůŝŽƵƚŽĂ� ŬƵĨĂŶŝŬŝƐŚĂ� ƚĂĨƐŝƌŝ� ŶĂ� ƵĐŚĂƉŝƐŚĂũŝ� ǁĂ� ŬŝũŝƚĂďƵ� ŚŝŬŝ͘� <ŝŶĂƉĂƟŬĂŶĂ� ďƵƌĞ�
ŬĂƟŬĂ� ůƵŐŚĂ� ǌĂ� <ŝƐǁĂŚŝůŝ� ŶĂ� <ŝŝŶŐĞƌĞǌĂ� ŬǁĞŶǇĞ� ƚŽǀƵƟ͗� ǁǁǁ͘ŽƌŐĂŶŝĐͲĂĨƌŝĐĂ͘ŶĞƚͬ
ǁǁǁ͘ŬŝůŝŵŽŚĂŝ͘Žƌ͘ ƚǌ͘

tĞ�ƚŚĂŶŬ�ƚŚĞ�^ǁŝƐƐ��ŐĞŶĐǇ�ĨŽƌ��ĞǀĞůŽƉŵĞŶƚ�ĂŶĚ��ŽŽƉĞƌĂƟŽŶ�ŝŶ��Ăƌ�ĞƐ�^ĂůĂĂŵ�ĨŽƌ�
ŝƚƐ�ƐƵƉƉŽƌƚ�ƚŚĂƚ�ŵĂĚĞ�ƉŽƐƐŝďůĞ�ƚŚĞ�ƚƌĂŶƐůĂƟŽŶ�ĂŶĚ�ƉƵďůŝĐĂƟŽŶ�ŽĨ�ƚŚŝƐ�ďŽŽŬůĞƚ͘�/ƚ�ŝƐ�
ĨƌĞĞůǇ�ĂǀĂŝůĂďůĞ�ĨŽƌ�ĚŽǁŶůŽĂĚ�ŝŶ�ďŽƚŚ��ŶŐůŝƐŚ�ĂŶĚ�^ǁĂŚŝůŝ�ĨƌŽŵ�
�ǁǁǁ͘ŽƌŐĂŶŝĐͲĂĨƌŝĐĂ͘ŶĞƚ�ͬ�ǁǁǁ͘ŬŝůŝŵŽŚĂŝ͘Žƌ͘ ƚǌ


