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Selon la Fédération internationale des mouvements d’agriculture biologique (IFOAM), 
l’agriculture biologique est un système de production qui préserve la santé des sols, des 
écosystèmes et des personnes. Elle s’appuie sur des processus écologiques, la biodiversi-
té et des cycles adaptés aux conditions locales, plutôt que sur l’utilisation d’intrants aux 
effets néfastes. L’agriculture biologique combine la tradition, l’innovation et la science 
au profit de l’environnement commun et favorise des relations équitables et une bonne 
qualité de vie pour toutes les personnes concernées.

Exigences du site pour  
les étangs :
 > Facilement accessible et sûr
 > Source d’eau permanente à 

proximité
 > Sol à forte teneur en argile et à 

perméabilité minimale à l’eau
 > Aucun risque de contamina-

tion de l’eau par les zones 
environnantes

 > Faible pente, ce qui évite de 
creuser

Pourquoi élever des poissons ?
L’élevage de poissons
 > s’intègre bien aux autres  

activités agricoles,
 > complète le régime alimentaire 

en apportant des protéines,
 > génère des revenus  

supplémentaires.

Que faut-il prendre en compte ?
 > Coût du terrain et de la  

main-d’œuvre
 > L’adéquation du site
 > Disponibilité d’une source  

fiable d’alevins de qualité 
 > Réelle demande de poisson

Évaluation de l’adéquation du site pour un étang 
à poissons

Potentiel pour les petits exploitants

La pisciculture peut 
être une option intéressante 

pour étendre vos activités agricoles. 
Elle s’intègre bien dans les exploitations 
de petite taille et génère des revenus 

supplémentaires.

ÉLEVAGE BIOLOGIQUE DE POISSONS

L’aquaculture offre un grand potentiel de synergies avec d’autres activités agricoles

Fumier de porc

Compost

Résidus des champs

Déchets organiques 
de cuisine

Eau 
d’irrigation 
riche en 
nutriments

Fumier 
de canard

Revenu 
supplémentaire

Amélioration du régime 
alimentaire familial

✔ ✗



A
G

R
IC

U
LT

U
R

E
 B

IO
LO

G
IQ

U
E

 E
N

 A
F

R
IQ

U
E

 F
IC

H
E

 N
o

. 3
9

 P
IS

C
IC

U
LT

U
R

E
 B

IO
LO

G
IQ

U
E

Mentions légales : Editeur : Institut de recherche de l’agriculture biologique FiBL, Suisse, www.fibl.org. Première version, 2021. L’édition française a été financée dans le cadre du 
projet global « Centre de Connaissances de l’Agriculture biologique en Afrique », mis en œuvre par la Deutsche Gesellschaft für Internationale Zusammenarbeit (GIZ) GmbH pour le 
compte du Ministère fédéral allemand de la Coopération économique et du Développement (BMZ). Ce support est disponible gratuitement sur le site www.organic-africa.net.

3 000 
alevins
3 000 

alevins

3 000 
alevins

Étang de reproduction 
(5 x 10 m) 

Étangs d’alevinage
(2 x 5 m)

Étangs de grossissement (10 x 50 m)  
Stock : maximum 6 000 poissons

1 000-2 000 alevins

1 000-2 000 alevins

1 000-2 000 alevins

300 g 
chacun 
= 0,75-1,5 t

Début 4 semaines 15 semaines 30-35 semaines

3 000 
alevins

5 ♂ x   20 ♀

10 000-5 000 alevins

3 000-6 000 alevins
2 400-4 800 
poissons 
de taille 
marchande

20 000-30 000 œufs 
par mois

Tilapia monodi
(Oreochromis aureus) 

Tilapia du Mozambique 
(Oreochromis mossambicus) 

Tilapia du Nil 
(Oreochromis niloticus) 

Perche à tête verte 
(Oreochromis machrochir)

Tilapia à poitrine rouge 
(Tilapia rendalli)

 
Alimentation à l’aide de la fertilisation du bassin

1. Construire une compostière en 
bambou ou en bois sur le côté 
peu profond de l’étang pour 
contenir l’engrais.

10 kg de compost mûr

2. Appliquer les doses recommandées 
par 100 m2 de surface de bassin et 
par semaine :

2 à 3 kg de fumier de poulet

8 à 10 kg de fumier de porc

10 à 15 kg de fumier de vache

1 mètre
ou

ou

ou

Engrais

Infrastructure de base
 > Au moins 2 étangs avec une 

profondeur d’eau de 50 à 
150 cm pour le grossissement 
des poissons.

 > Si une écloserie est incluse, il 
faut au moins 6 étangs de taille 
et de profondeur variables.

Empoissonnement des étangs  
de grossissement
 > 2 à 4 poissons par m2 de surface 

d’étang
 > Une densité excessive entraîne 

un appauvrissement en oxygène 
et des problèmes de santé.

Exemple de cycle et de stockage du tilapia du Nil

Choisir les espèces de poisson appropriées Éléments à prendre en compte :
 > Les conditions climatiques 

locales 
 > La demande sur le marché 

local
 > L’accessibilité des écloseries 

régionales pour le repeuple-
ment

Pourquoi une espèce de tilapia 
est elle un bon choix ?
 > Facile à gérer
 > Peut être soumise à un régime 

purement végétarien
 > Populaire en Afrique

 > Améliorez la croissance des 
microalgues et des micro  
organismes en tant que  
nourriture principale pour  
les poissons grâce à la fertili-
sation avec du fumier animal 
et du compost.

 > Utilisez des matières végé-
tales telles que les restes de 
transformation, les déchets 
de cuisine et les résidus de 
culture comme nourriture  
supplémentaire.


